
 Speiseplan vom 29.01.- 23.02.2024 
 

Enthält Zusatzstoffe: Farbstoff((1)  Konservierungsstoff(2)  Antioxidationsmittel(3)  Geschmacksverstärker(4)  geschwefelt(5)  geschwärzt(6)  gewachst(7)  mit Phosphat(8)   Süßungsmittel(9) 

Enthält Allergene: Glutene(a) Krebse(b) Eier(c) Fisch(d) Erdnüsse(e) Soja(f) Milch/Lactose (g) Schalenfrüchte und Nüsse(h) Sellerie(i) Senf(j) Sesamsamen(k) Schwefeldioxid und Sulfite(l) Lupine(m) Weichtiere(n) 

  

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

K-Woche 
05 
 
29.01.- 
02.02.2024 

Möhreneintopf mit 
Rindfleisch 

und Kartoffelstücken(5/i/l) 

Weißbrot(Weizen) 

Fruchtcocktail 
 

Fischfrikadelle(d) mit 
 Kräuterrahmsoße(Weizen/c/g) 

und Kartoffeln(5/l) 

 
Bunter Gemüsesalat 

 

Putenschnitzel(Weizen/c)  
 mit Bratensoße(i/j) 

Pfannengemüse  
und Schupfnudeln(5/l) 

  
 
 

Marinierter Hering mit 
Kartoffeln  

 
 

Kleiner Salat 
 

Rostbratwurst  
mit Sauerkraut und 

Kartoffelpüree 
(Weizen/c/g/i/j/l) 

 
 

     

Wochenangebot:   Kohlroulade mit Kartoffeln (Weizen/c/i/f)und  Kompott  

K-Woche 
06 
 
05.02.- 
09.02.024 

Eintopf  
„Leipziger Allerlei“ 

mit Fleischklößchen (5/i/l)  
Laugenbrötchen(Weizen/g/h) 

Mandarinenkompott 
 

Lachsnudelpfanne(d)  
mit Spinat(a/c/g)  

und Kurkumasoße(a/g) 

 

 Möhrensalat  
 

Schweinegeschnetzeltes(i) 

mit Rotkohl 
und Böhmische Knödel 

 

 

 

Eier in 
Senfsoße(Weizen/c/g/i/j)  
mit Fingermöhrchen  

und Kartoffeln(5/l) 

Joghurtdessert(g) 

 

Jägerschnitzel(a(Weizen)/g)  
mit Tomatensoße 

und Pasta 
Edamer Reibekäse(c/g) 

 
   

     

Wochenangebot: Hirtenrolle(4/Weizen/g) mit Kartoffeltaschen(l) und Krautsalat  

K-Woche 
07 
 
12.02.- 
16.02.2024 

Grüner Bohneneintopf  
mit Rauchfleisch und 
Kartoffelstücken (5/i/l)  

Ciabatta (Weizen/c) 

Ananaskompott  
 

Seelachsfilet mit Tomate 
gebacken (Weizen/c/h/j) 

Rahmsoße(c/g) 

 und Gemüsereis(i) 

Pfannkuchen  
 

Rindfleischstreifen(i)  
mit asiatischen 

Gemüsenudeln (Weizen/c/) 

 
 
 

Gemüsecremesuppe 
 (Weizen/c/g) 

 

 Kartoffelpuffer mit 
Apfelmus 

 

Hacksteak(a/c)  
mit Bratensoße 
Erbsengemüse 
 und Kartoffeln 

 
 
      

Wochenangebot: Sülze mit Remouladensoße(g) und Bratkartoffeln(l),Salat  

K-Woche 
08 
 
19.02.- 
23.02.2024 

Gemüseeintopf mit 
Muschelnudeln(i/l) 

und Fleischbällchen 
Weißbrot(Weizen) 

Birnenkompott 
 

 

Nordseedorsch(d) gegrillt 
mit Currysoße(Weizen/g) 

 und Kartoffeln(5/l) 

 
Radieschen - Eisbergsalat 

 

Hähnchenbrust  
mit Bratensoße (Weizen/c/i) 

Kaisergemüse  
und Risotto(i) 

 

 
 

Kartoffelgemüseauflauf 
mit gekochtem Schinken 
und Edamer überbacken  

(c/g) 
Quarkdessert(g) 

 

Fleischkäse(a/i/j/l) 

 mit Tomatensoße(i)  
und Käsespätzle(Weizen/c/g) 

 
 
 

     

Wochenangebot: Schweinebraten(4/8) mit Sauerkraut und  Kartoffeln(Weizen/l)   

             - Änderungen vorbehalten – 


