Speiseplan vom 13.10.-07.11.2025

fAB.

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spitzkohleintopf{Weizen/c) Seelachs in Kasselerbraten &/ Eierragout Spaghetti
K-Woche mit Rauchfleisch() Cornflakespanade mit mit buntem Gemiise mit Kaisergemiise(%/9) Carbonara(\Weizen/g)
42 und Baguette(Weizen) RahmsoRe und KartoffelkloRen(! und Kartoffeln® mit Schinkenstreifen und
Kartoffeln(! Edamer Reibekase(/8)
13.10 Erdbeerkompott Salatmix Joghurtdessert(®)
17.10.2025
Wochenangebot: Bulette mit Schwarzwurzelgemiise und Kartoffeln (Weizen/c/i/f)
Kirbissuppe Fischpfanne Sylt (4/¢/d/g/i) SpatzlepfanneWeizen/c) Gemiisecremesuppe Hausmacher Frikadelle
K-Woche mit Kartoffeln in Dill-SoRe(®c/9) mit FleischkléRchen (a/c/g) mit KrautersenfsoRe
43 kleines Brotchen und Kartoffeln und Gemiise und Kartoffelstampf(/!
(Weizen/Roggen/g/h) Eierkuchen(Weizen/c/g)
mit Apfelmus
20.10.- Fruchtcocktail Karottensalat
24.10.2025
Wochenangebot: Hahnchenschnitzel e/ mit Gemuse und Kartoffeln(®/)
Nudeleintopf Fischroulade(Weizen) Cordon Bleu vom Schwein Rostbratel
K-Woche mit Gemise mit Spinat-Kasefillung mit Erbsengemiise(®/) mit Zwiebeln
44 und Hahnchenfleisch RahmsoRe und Kartoffeln und Bratkartoffeln(//! |
Brot und Reis(@/#/) '
(Weizen/Roggen/g/h) Kleiner Salat
27.10.- Birnenkompott
31.10.2025 Tag der deutschen Einheit
Wochenangebot: Gefiillte Paprika Ve mit Kartoffeln®" und Kompott
Kartoffelsuppe/!) Fischnuggets Hihnchencurry'® Kartoffelgemiiseauflauf Wurstgulascht/V/4)
K-Woche mit Gem{sestreifen vom Seelachs gebacken in leichter KokossolRe mit gekochtem Schinken mit Tomatensolle
45 und Schnippelwurst{// mit KrduterrahmsoRe mit Gemiise und Edamer {iberbacken und Makkaroni(Weizen/c)
und bunten Nudeln und Dampfreis(Weizen/c/e) (c/e) Reibekise®
Kirschkompott (d/c/Weizen/g/i/j)
03.11.- Bunter Salat
07.11.2025

Wochenangebot:

Fleischkise mit Letscho und Kartoffeln(®/!

- Anderungen vorbehalten —

Enthalt Zusatzstoffe: Farbstoffl() Konservierungsstoff® Antioxidationsmittel® Geschmacksverstirker® geschwefelt® geschwirzt®) gewachst!?) mit Phosphat(® SiiBungsmittel(®)

Enthilt Allergene: Glutene(® Krebse® Eier( Fisch(d Erdniisse(® Soja) Milch/Lactose (8 Schalenfriichte und Niisse(™ Sellerie() Senfi) Sesamsamen(¥ Schwefeldioxid und Sulfite®® Lupine™ Weichtiere(™




