Speiseplan vom 14.09.-09.10.2026

fAB.

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemiiseeintopf mit Marinierter Hering Putenschnitzel|(Weizen/c) Gefiillte Paprikaschote Bunte Tortellini
he 38 Muschelnudeln mit HausfrauensoRe mit BratensoRe!”)) mit GemusesoRe mit einer Frischkase-
K-Woche und Fleischbéllchen und Kartoffeln®/! Pfannengemiise und Kartoffeln®/! HackfleischsoRe(Weizen/c/g)
WeiRbrot(Weizen) und Schupfnudeln®/
14.09.- Fruchtcocktail Kleiner Salat Kompott
18.09.2026
Wochenangebot: Hirtenrolle mit Tzatziki und Kartoffeln (Weizen/<//f) Kompott
Borschtsch-Topf Gebackene Fischnuggets!® | Schweinegeschnetzeltes!) Eier in Jagerschnitze|(@(Weizen)/g)
mit WeiRkraut, Gemise, mit Spinatnudeln(@/</e) mit Kaisergemise SenfsoRe(Weizen/c/e/i/)) mit TomatensoRe
K-Woche 39 | ;e ete und Kasseleri und KurkumasoRe(@/®) und Risotto mit Fingerméhrchen und Pasta
und Kartoffeln>/ Edamer Reibekase!/8)
21.09.-
25.09.2026 Erdbeeren Joghurtdessert®)
Wochenangebot: Fleischballchen in KapernsoRe!*/#/8 mit Kartoffeln! und Erbsen
Griiner Bohneneintopf Seelachsfilet mit Tomate Rindfleischstreifen!! Gemiisecremesuppe Hacksteak/c)
mit Rauchfleisch und gebacken (Weizen/c/h/j) mit asiatischen (Weizen/c/g) mit BratensolRRe
K-Woche 40 Kartoffelstiicken (/! RahmsoRe!(¢/8) Gemiisenudeln (Weizen/c/) Erbsengemiise
Ciabatta (Weizen/c) und Gemdiisereisl) Kartoffelpuffer mit und Kartoffeln
28.09.- Apfelmus
02.10.2026 Ananaskompott
Wochenangebot: Siilze mit RemouladensoRe'® und Bratkartoffeln”,Salat
Mé&hreneintopf mit Nordseedorsch(® Ragout aus Nudelgemiiseauflauf Fleischkase(@//i/)
Kartoffelstiickchen(//) gebacken Hihnchenkeulenfleisch mit gekochtem Schinken mit TomatensoRel)
K-Woche 41 und Rindfleisch Brot mit CurrysoRe(Weizen/e) (Weizen/c/i) und Edamer {iberbacken | und KasespatzleWeizen/c/g)
(Weizen/Roggen/g/h) und Kartoffeln5/ mit Rotkohl (Weizen/c/g)
05.10.- und Béhmische Knddel
09.10.2026 Birnenkompott Radieschen - Eisbergsalat (Weizen/c/) Quarkdessert®)

Wochenangebot:

Schweinebraten®?® mit Sauerkraut und Kartoffeln(Weize/)

- Anderungen vorbehalten —

Enthalt Zusatzstoffe: Farbstoffl() Konservierungsstoff? Antioxidationsmittel® Geschmacksverstirker® geschwefelt® geschwirzt®) gewachst!”) mit Phosphat(® SiiBungsmittel(®)
Enthilt Allergene: Glutene@ Krebse®) Eier(c) Fisch(@ Erdniisse(® Soja() Milch/Lactose (®) Schalenfriichte und Niisse(h Sellerie() Senfi) Sesamsamen(k) Schwefeldioxid und Sulfite() Lupine™ Weichtiere®™




